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MPYEM N HaMmeHoBaHue 6roaa Bec nuleBble BeLlecTBa aHepreTudeckass | Ne penenTypsl
onoga LleHHOCTb
Hepensa 1 rp Benku Kupebl Yrnesogsl K/IKAN
DeHb 1
3aBTpak Kawa mono4yHas niueHn4yHas 150/180 6,76 10,42 25,86 224,94 Ne68 (1)
NAKad
?<§o¢)el71Hbu71 HaNUTOK Ha MOJIOKe 160/180 4,58 5,04 21,50 145,34 Ne176 (1)
ByTtepbpoa ¢ cnue. Macrnom 40/50 5,86 12,37 13,38 95,2 Ne2(1)
WToro 3a 3aBTpak 350/410 17,2 27,83 60,74 465,48
2-n 3aBTpaK
Ceexue pyKTbl 95/95 0,41 0,41 10,09 47 Ne16 (1)
MToro 3a 2-11 3aBTpak 95/95 0,41 0,41 10,09 47
obepn
Cyn kapTodgernbHbii ¢ 606amn 150/180 2,86 3,11 8,06 79,03 Ne24 (1)
>Kapkoe no gomaiuHemy 150/200 20,8 35,25 24,62 490,4 Ne106 (1)
Canat 13 CBexux opoLLen 50/60 0,5 5,08 2,50 56,96 Ne17(1)
Cok tbpykTOBbINf 150/180 0.15 0, 14,85 64,5 MpombilLneHHoe
Npou3BoaCTBO.
XxNeb NWeHNYHbIN 15/30 1,9 0,07 12,5 65
xneb pxxaHon 30/37,5 2,8 0,6 24,6 116
Wtoro obeg 545/687,5 21,05 19,01 92,93 629,51
NONAHUK
Onagbu ¢ cryleHHbIM MOSTOKOM 50/75 2,95 2,35 37,5 183 Ne295 (1)
U1, NOBUASIOM 15/20
KMCNOMOSOYHbIN HAanNnTOK 150/180 1 0,2 20,2 92 IMpomblwneHHoe
«CHeXoK» NPOU3BOACTBO.
WToro 3a nongHuk 215/275 3,95 2,55 57,7 285
WToro 3a geHb 1190/1467,5 | 55,13 49,8 221,46 1426,99

1 - COOpHUK TEXHOMOMMYECKMX HOPMAaTMBOB, peLenTyp 6roa 1 KynuHapHbIX U3genuin Ans OOLWKONbHbIX 06pa3oBaTernbHbIX YUPEXAEHWUA, B 2-X YaCTAX - Nog pea.
pou. Koposka J1. C., pou. Jobpocepaosa N. U. ueHTp nutaHms, 2008 r.

2- A36y|<a nuTaHusa. MeTtogmnyeckne pekoMmeHgaumm no opraHM3aummn U KOHTPOSIO KayecTBa NUTaHUs B OOLUKOSbHbIX OGp&SOBaTeJ'IbeIX ydypexneHunax . CoctaBuUTesb

H.A. TaproHckasa 2002r.




Mpuém nuwm HaMmeHoBaHue 6roaa Bec nuleBble BeLllecTBa 9HepreTudeckass  [Ne penentypsl
bnioga LleHHOCTb

Hepensa 1 rp Benku Kupebl Yrnesogbl K/IKAN

[eHb 2

3aBTpak Kalua maHHasi Mono4vHas 160/190 6,76 10,42 25,86 224,94 Ne58 (1)
XKNNKAA
Yan ¢ caxapom 150/180 4,58 5,04 21,50 145,34 Ne118 (2)
ByTepbpoa CcO CMBOYHLIM 40/50 5,86 12,37 13,38 95,2 Ne3(1)
MacrioM U CbIpOM

WToro 3a 3aBTpak 350/420 17,2 27,83 60,74 465,48

2-n 3aBTpaK
Worypt 100/100 2,5 0,1 17 91 MpoMbiLlLneHHoe

WToro 3a 2-1 3aBTpak 100/100 2,5 0,1 17 91

obepn
Canat 13 CBeXwux orypLoB 50/60 0,36 5,05 1,5 Ne14(1)
BopLy co ceexen kanycTbl U 1,52 5,39 8,55 88,89 Ne17 (1)
CMeTaHou 155/185
KoTtneta pbibHas nobutenbckas |60/70 22,35 3,11 5,96 136,63 Ne99 (1)
KapTodhenbHoe ntope 120/150 | 3,1 5,4 20,3 106,97 Ne142 (1)
KomMnoT u3 cmecu cyxobpyKkToB 150/180 0,12 0, 11,6 113,79 Ne168 (1)
XNeb NLWeHNYHbIN 15/30 1,9 0,07 12,5 65
xneb pxxaHon 30/37,5 2,8 0,6 24,6 116

Wtoro oben 570/712,5 32,5 19,6 91,65 639,72

NONAHNK
Cpoba 0bbIkHOBEHHas 50/70 4,71 3,67 35,3 193,06 Ne200 (1)
KMCNOMOSOYHbIN HAaNnTOK 150/180 1 0,2 20,2 92 IMpomblwneHHoe
Kedump NPOU3BOACTBO

WToro 3a nonaHuK 200/250 5,71 3,87 55,5 285,06

WTtoro 3a geHb 1230/1482, | 55,41 51,4 224,89 1390,26

1 - C6OpHUK TEXHOMNOMMYECKUX HOPMaTUBOB, peuenTyp 6o v KynNMHapHbIX U3OEeNuiA OAnst AOLWKONbHbIX 06pa3oBaTeribHbIX YUPEXKaeHWI, B 2-X YacTsX - Nog pea.

pou. Koposka J1. C., pou. Jobpocepaosa WN. U. ueHTp nutaHus, 2008 r.

: 2- A3byka nutanns. Metoguyeckne pekoMeHgauum no opraHM3aumm 1 KOHTPOO Ka4yecTBa NUTaHUsS B AOLLKOIbHBIX 00pa3oBaTeNbHbIX YUPEXOEHNAX .
coctaButens H.A. TaproHckas 2002r.




Mprém nuwm HavMeHoBaHue bnoga Bec aHepreTndeckasa | Ne perentypsl
6nioga LEeHHOCTb
Hepens 1 rp Benku Kupebl Yrnesogbl K/IKAN
DeHb 3
3aBTpaK JleHuBbIe BapeHUKM 150/160 32,49 9,82 33,22 351,22 Ne41 (2)
Kakao ¢ Monokom 150/180 3,77 3,93 25,95 153,92 Ne171 (1)
3edup 60/60 0,2 0 16,3 62 MpoMbiLLneHHoe
npon3BoOaCTBO
MToro 3a 3aBTpak 360/400 36,46 13,75 75,47 567,14
2-1 3aBTpaK
dpPYKTbI 95/95 0,4 0 9,8 47 MpombiLLneHHoe
Npou3BOACTEO.
MToro 3a 2-11 3aBTpak 95/95 0,4 0 9,8 47
obepn
Cyn kapTodernbHbIi € KréLkamMmm 150/180 3 2,63 13,47 85,55 Ne6 (2)
[noB 13 Kypuubl 125/160 19,46 16,55 26,97 334,74 Nel24 (1)
Canat cBexux noMmmgop 50/60 0,5 5,08 2,3 56,96 Ne13(1)
KoMnoT u3 cBexunx pykToB 150/180 0,12 0, 11,6 113,79 Ne169 (1)
XNeb NLWeHWYHbIN 15/30 1,9 0,07 12,5 65
xneb pxxaHon 30/37,5 2,8 0,6 24,6 116
Wtoro obeg 520/647,5 27,78 24,93 54,34 772,04
NONAHUK
Cyn MOMOYHbIN C BEPMULLESBIO 150/180 1,55 0,94 10,46 56,4 Ne129 (1)
KMCNOMOSOYHBIN HAanNnToOK « 150/180 2,8 4 4,2 64 [MpombiLneHHoe
CHEXOoK» NDON3BOACTBO
BatoH 30/30 2,3 0,9 15,4 78,6 MpombiLnieHHoe
NDON3BOACTBO
WToro 3a nonagHuK 330/390 66,5 5,84 30,06 199
WTtoro 3a geHb 1305/1532,5 | 131,14 44,52 214,19 1585,18

1 - COOpHUK TEXHOMOMMYECKMX HOPMAaTMBOB, peLenTyp 6roa 1 KynuHapHbIX U30enuin Ans AOLWKONbHbIX 06pa3oBaTenbHbIX YUPEXOEHWI, B 2-X YaCTAX - Nof pea.
pou. Koposka J1. C., pou. Jobpocepaosa WN. U. ueHTp nutaHms, 2008 r.
: 2- A3byka nuTaHusi. MeToamyeckne pekoMeHaaLmmn No opraHu3aumMmn 1 KOHTPOI0 KavyecTBa NUTaHWS B JOLLKONbHbIX 06pa3oBaTenbHbIX YUYpeXaeHnax




Hepens 1 rp Benku Kupebl Yrnes K/IKAN
DeHb 4 ofbl
3aBTpaK OmMneT HaTyparbHbIN 130/150 7,8 12,3 15 118,2 Ne75 (1)
Vkpa kabaukoBas 50/60 1,56 3,18 3,42 47,4 MpoMbILLIEHHOE NPOM3BOACTBO.
KodhenHbin HaNnTOK Ha MOMoKe 150/180 4,58 5,04 21,50 145,34 Ne176 (1)
ByTepbpoa co CNMBOYHLIM 40/50 5,86 12,37 13,38 95,2 Ne3(1)
MacroM U CbiDOM
WToro 3a 3aBTpak 370/440 19,8 32,89 39,8 406,14
2-n 3aBTpaK
DPYKThI 95/95 0,4 0 9,8 47 [MpombILLeHHOE NPOoU3BOACTBO.
Npou3BoACTBP
MToro 3a 2-11 3aBTpak 95/95 0,4 0 9,8 47
obepn
Canart 13 6enokoyaHHON 55/60 0,5 5,08 2,50 |56,96 Ne4(1)
KanycTbl C MOPKOBbIO
Cyn c kpynon 150/180 4,37 6,44 44,02 162 Ne28 (1)
Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 110/130 5,7 4,82 24,45 180,34 Ne58 (1)
Pbiba TyweHHas ¢ oBowamm 75/95 9,47 4,97 4,41 100,04 Ne98 (1)
Cok cbpykTOBbINf 150/180 0.15 0, 14,85 64,5 [MpoMbILLIEHHOE NPOM3BOACTBO.
xNneb NweHnYHbIN 15/30 1,9 0,07 12,5 65
xneb pxxaHon 30/37,5 2,8 0,6 24,6 116
WToro obeg 585/712,5 25,03 20,54 126,13 743,18
NONAHNK
JlanweBHWK ¢ TBOPOrom 130/150 12,88 11,28 30,19 273 Ne 13 (2)
KMCNOMOSOYHbIN HAaNnTOK 150/180 2,8 4 4,2 64 IMpOoMbILLIIEHHOE NMPOM3BOACTBO
Kedbup
Badonn 15/30 2,3 0,9 15,4 78,6 [MNpOoMbILLIIEHHOE NPOM3BOACTBO
WToro 3a nonaHuK 295/360 17,98 16,18 49,79 465,39
WTtoro 3a geHb 1345/1607,2 | 63,21 68,81 225,62 1661,71

1 - COOpHUK TEXHOMOMMYECKMX HOPMAaTMBOB, peLenTyp 6roa 1 KynuHapHbIX U3Oenuii Ans AOLWKONbHbIX 06pa3oBaTenbHbIX YUPEXOEHWUI, B 2-X YaCTAX - Nof pea.
pou. Koposka J1. C., pou. Jobpocepaosa WN. U. ueHTp nutaHms, 2008 r.
2 - Asbyka nutaHusi. MeToguyeckme pekomeHaaunm no opraHM3auum U KOHTPOJSIO KavecTBa NUTaHUS B AOLUKOMbHBLIX 06pa3oBaTenbHbIX YYpPEXOeHMsIX




MPYEm N HaMmeHoBaHue 6roaa Bec nuLleBble BeLLecTBa 9HepreTudeckass  [Ne penentypsl
bnoga LLeHHOCTb

Hepensa 1 rp Benku Kupebl Yrnesogbl K/IKAN

DeHb 5

3aBTpaK Kawa monoyHas svHeBas xugkas| 160/190 3,38 5,21 12,93 112,47 Ne68 (1)
Yaw ¢ caxapom 150/180 4,58 5,04 21,50 145,34 Ne118 (2)
ByTepbpoa co CNMBOYHLIM 40/50 5,86 12,37 13,38 95,2 Ne3(1)
Macrnom

WToro 3a 3aBTpak 350/420 17,2 27,83 60,74 465,48

2-n 3aBTpaK
Abnoko ceexee 95/95 2,5 0,1 17 91 MpoMbiLLneHHoe

ODOUNIRONOCTRO

MToro 3a 2-11 3aBTpak 95/95 2,5 0,1 17 91

obepn
Canart 13 cBexmx oBoLLeWn 50/60 0,5 5,08 2,50 56,96 Ne17(1)
Cyn ¢ MakapOHHbIMW N3AENNAMU 150/180 2,86 3,11 8,06 79,03 Ne25 (1)
JleHuBble rony6ubl 130/150 9,5 11,1 9,7 176,9 Ne40 (1)
KomMnoT u3 cmecu cyxobpyKkToB 150/180 0,12 0, 11,6 113,79 Ne168 (1)
XxNeb NWeHNYHbIN 15/30 1,9 0,07 12,5 65
xneb pxxaHon 30/37,5 2,8 0,6 24,6 116

WToro obeg 525/647,5 19,6 91,65 639,72

NONAHUK
MaHHbIA NYAWHT CO CryLLEHHbIM 130/150 4,71 3,67 35,3 193,06 Ne44 (2)
MOJTOKOM
KMCNOMOSOYHbIN HAaNnTOK 150/180 1 0,2 20,2 92 IMpomblwneHHoe
«CHeXoK» NpOM3BOACTBO

WToro 3a nonaHuK 280/330 5,71 3,87 55,5 285,06

WUTtoro 3a geHb 1250/1492,5 | 55,41 51,4 224,89 1390,26

1 - COOpPHUK TEXHOMOrMYECKUX HOPMAaTUBOB, peLuenTyp 6o U KynMHapHbIX U3AEenvn 418 AOLKONbHBIX 06pa3oBaTeNbHbIX YYPEXAEHWI, B 2-X YacTAX - Nog pea.
pou. Koposka J1. C., pou. Jobpocepaoea N. U. ueHTp nutaHus, 2008 r.
: 2- A3byka nutaHns. Metoguyeckne pekoMeHgauum no opraHM3aumm 1 KOHTPOO Ka4yecTBa NUTaHUS B AOLLKOIbHBIX 00pa3oBaTeNbHbIX YYPEXOEHNAX .
coctaButenb H.A. TaproHckas 2002r.




Mpurém nnm HammeHoBaHuve bnoga Bec nvLieBble BellecTBa aHepreTudeckas [ Ne perentypsl
6nioga LleHHOCTb
Hepens 2 rp Benku Knpbl YrneBogbl K/KATJ
OeHb 1
3aBTpaK Kawa monoyHasi MaHHa xugkas 160/190 6,76 10,42 25,86 224,94 Ne58 (1)
Kakao ¢ Monokom 150/180 3,77 3,93 25,95 153,92 Ne171 (1)
ByTepbpoa CO CUBOYHLIM 40/50 5,86 12,37 13,38 95,2 Ne3(1)
MacIioM 1 CbIpOM
WToro 3a 3aBTpak 350/420 17,2 27,83 60,74 465,48
2-n 3aBTpaK
Abnoko ceexee 95/95 2,5 0,1 17 91 MpombiLLneHHoe
ODOUN3BONCTRO
MToro 3a 2-11 3aBTpak 95/95 2,5 0,1 17 91
obepn
BopLy co cBexen kanycTomn co 155/185 1,52 5,39 8,55 88,89 Ne17 (1)
CMeTaHou
['ynaw n3 CBMHWHBI 86/100 17,8 19,3 14,6 304,7 Ne105 (1)
MakapoHbl OTBapHbIe 110/130 5,7 4,82 24,45 180,34 Ne 134(10
Canat u3 cBexux opoLen 40/60 0,36 5,05 15 Ne17(1)
Cok cbpyKTOBbIN 150/180 0,12 0, 11,6 113,79 MpombiLLneHHoe
XxNeb NWeHNYHbIN 15/30 1,9 0,07 12,5 65
xneb pxxaHown 30/37,5 2,8 0,6 24,6 116
Wtoro oben 586/722,5 32,5 19,6 91,65 639,72
NONAHNK
BnuHuynkn c nosuanom mnnc | 50/15 70/20 8 5,66 52,5 292,88 Ne185 (1)
CIVLIEeHHbIM MOIOKOM
KMCNOMOSOYHbIN HAaNNTOK Kedoup 150/180 1 0,2 20,2 92 IMpomblwneHHoe
NDON3BOACTBO
WToro 3a nongHuk 215/270 571 3,87 55,5 384,88
WTtoro 3a geHb 1246/1507,5 55,41 51,4 224,89 1581,08

1 - C6OpHUK TEXHOMOMMYECKUX HOPMAaTUBOB, peuenTyp 604 1 KynNMHapHbIX U3OEeNuiA ANs AOLWKOMNbHbIX 06pa3oBaTeNibHbIX YUpEKaeHUI, B 2-X YacTsX - Nog pea.

pou. Koposka J1. C., pou. Jobpocepaosa N. U. ueHTp nutaHms, 2008 r.
: 2- A3byka nuTaHusi. MeToamyeckne pekoMeHaaLmnm No opraHU3aLmMmn U KOHTPOIIO KavyecTBa NUTaHWS B AOLLKOSNbHbIX 06pasoBaTeNnbHbIX YUPEXAEHUSAX .

coctaButens H.A. TaproHckas 2002r.




NPUEM NN HaumeHoBaHuve bnoga Bec nuLLEeBkble BELLLECTBa aHepreTudeckas [ Ne perentypsl
bnoga LIEHHOCTb
Hepens 2 rp Benku Kupebl Yrnesogbl K/IKAN
[eHb 2
3aBTpakK Cyn MOMOYHBbIN C MaKapOHHbIMU 160/180 5,58 6,12 19,73 156,08 Ne30 (1)
u3nenmamun
KodhenHbI HAaNUTOK HA MOMNOKe 150/180 4,58 5,04 21,50 145,34 Ne176 (1)
MeyeHbe vnn Bachnu 40/40 MpoMbiLLneHHoe
MIToro 3a 3aBTpak 350/400 17,2 27,83 60,74 465,48
2-n 3aBTpaK
norypt 100/100 2,5 0,1 17 91 [MpombIwneHHoe
ODOUNIRONOCTRO
WToro 3a 2-1 3aBTpak 100/100 2,5 0,1 17 91
obepn
Canart 13 cBexmx noMnaopbl 510/60 0,36 5,05 15 Ne13(1)
Cyn c kpynon 150/180 1,85 6,19 12,34 112,47 Ne28 (1)
Pbi6a TyweHHas ¢ oBowwamm 75/95 9,47 4,97 4,41 100,04 Ne21 (2)
KapTodenbHoe ntope 120/150 3,1 54 20,3 106,97 Ne142 (1)
KoMnoT u3 cBexunx pykToB 150/180 0,12 0, 11,6 113,79 Ne167 (1)
XNeb NLWeHNYHbIN 15/30 1,9 0,07 12,5 65
xneb pxxaHon 30/37,5 2,8 0,6 24,6 116
WToro obeg 590/732,5 27,15 22,26 96,89 695
NONAHUK
Anuo kypuHoe BapéHoe B KpyTyto | 40/40 40/40 6,2 8,05 31,09 195,8 Ne 8 (1)
Mkpa kabaukoBas IMpomblwneHHoe
NPOM3BOACTBO
KMCNOMOSOYHbIN HAaNnTOK 160/190 1,0 0,2 20,2 92 IMpomblwneHHoe
«CHEeXoK» NpOM3BOACTBO
XNneb NIEeHNYHbIN 15/30 1,9 0,07 12,5 65
WToro 3a nonagHuK 255/300 7,2 8,25 51,29 287,06
WUTtoro 3a geHb 1295/1532,5 54,05 58,44 149,23 1447,54

1 - COOpHUK TEXHOMOrMYECKUX HOPMaTUBOB, peuenTyp 6o U KynMHapHbIX U3AEenvn 418 AOLKONbHBIX 06pa3oBaTenbHbIX YYPEXOEHWN, B 2-X YacTAX - Nog pea.
pou. Koposka J1. C., pou. Jobpocepaosa WN. U. ueHTp nutaHms, 2008 r.
: 2- A3byka nutanns. Metoguyeckne pekoMeHgauum no opraHM3aumm 1 KOHTPOO Ka4yecTBa NUTaHUsS B AOLLKOIbHBIX 00pa3oBaTeNbHbIX YUPEXOEHNAX .
coctaButens H.A. TaproHckasa 2002r.




Mpuém nnm HaumeHoBaHuWe bnoaa Bec nuLLeBble BelecTBa aHepreTudeckas | Ne penenTypbl
bnioga LleHHOCTb

Hepens 2 rp Benku Kupebl Yrnesogbl K/IKAN

DeHb 3

3aBTpaK Kawa mono4Has pucosas 160/190 6,2 8,5 31,09 195,8 Ne67 (1)
Xugkas
Yan ¢ caxapom 150/180 4,58 5,04 21,50 145,34 Ne118 (1)
ByTepbpoa CO CUBOYHLIM 40/50 5,86 12,37 13,38 95,2 Ne3(1)
MacrfioM U CbIpOM

WToro 3a 3aBTpak 350/420 16,64 25,91 65,95 436,34

2-n 3aBTpaK

Abnoko ceexee 95/95 2,5 0,1 17 91 MpombiLLneHHoe
ODOWN3BONCTRO

MToro 3a 2-11 3aBTpak 95/95 2,5 0,1 17 91

obepn
Cyn kapTodernbHbii ¢ 606amn 150/180 2,86 3,11 8,06 79,03 Ne24 (1)
KanycTta TyweHHas 110/130 2,6 3,23 13,45 87,16 Ne138 (1)
Kypuua otBapHas 70/90 15,6 9,9 0,82 162,7 Ne125 (1)
KomMnoT u3 cmecu cyxobpyKToB 150/180 0,12 0, 11,6 113,79 Ne168 (1)
XNeb NLWeHNYHbIN 15/30 1,9 0,07 12,5 65
xneb pxxaHon 30/37,5 2,8 0,6 24,6 116

WToro obeg 525/627,5 26,59 21,94 79,17 704,41

NONAHUK
[MyouHr TBOPOXXHBIN 120/150 24,26 8,13 39,75 330,81 Ne 40 (2)
3aneyYéHHbIN
KMCNOMOSOYHbIN HAaNnTOK 150/180 1,0 0,2 20,2 92 IMpomblwneHHoe
Kedup NpOM3BOACTBO

NToro 3a nongHuK 270/330 25,26 8,33 59,95 482,76

WTtoro 3a geHb 1240/1472,5 68,49 56,18 205,07 1714,51

1 - COOpHUK TEXHOMOrMYECKUX HOPMaTUBOB, peuenTyp 6o U KynMHapHbIX U3Aenui As AOLWKOMbHBIX 06pasoBaTeNnbHbIX YYPEXOEHNI, B 2-X YacTaX - Nog pea.
pou. Koposka J1. C., pou. Jobpocepaosa WN. U. ueHTp nutaHus, 2008 r.
: 2- A3byka nutaHns. Metoguyeckne pekoMeHgauum no opraHM3aumm 1 KOHTPOO Ka4yecTBa NUTaHUS B AOLLKONbHBIX 00pa3oBaTeribHbIX YYPEXKOEHNSIX .
coctaButenb H.A. TaproHckas 2002r.




Mpuém nuwm HaMmeHoBaHue 6roaa Bec nuleBble BeLlecTBa 9HepreTudeckass  [Ne penentypsl
bnioga LleHHOCTb
Hepens 2 rp Benku Kupebl Yrnesogbl K/IKAN
DeHb 4
3aBTpaK JleHuBbIe BapeHUKK 150/160 32,49 9,82 33,22 351,22 Ne41 (2)
Kakao c Monokom 150/180 3,77 3,93 25,95 153,92 Ne171 (1)
3edup 50/60 0,2 0 16,3 62 MpoMbiLLneHHoe
MIToro 3a 3aBTpak 350/400 36,46 13,75 75,47 567,14
2-n 3aBTpaK
dpPYKTbI 95/95 0,4 0 9,8 a7 MpoMbiLLneHHoe
ODOUNIRONOCTRO
WToro 3a 2-11 3aBTpak 95/95 0,4 0 9,8 a7
obepn
BopLy co ceBexen kanycTon u 155/185 1,52 5,39 8,55 88,89 Ne17 (1)
CMeTaHou
KoTnerta n3 CBUHWHbI 60/80 10,68 11,72 5,74 176,75 Ne10 (2)
Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 110/130 8,7 4,82 24,45 180,34 Ne127 (1)
Canat u3 cBexux opoLen 50/60 0,36 5,05 15 Ne13(1)
Cok tbpykTOBbINf 150/180 0,12 0, 11,6 113,79 MpombiLLneHHoe
ONOUARONACTRO )
xNneb NweHnYHbIN 25/30 1,9 0,07 12,5 65
xneb pxxaHon 30/37,5 2,8 0,6 24,6 116
WToro obeg 580/712,5 26,43 27,63 95,58 821,15
NONAHNK
Kawa mono4yHas a4HeBas 150/180 3,38 521 12,93 112,47 Ne68 (1)
JXOKMOKasA
KMCNOMOSOYHbIN HAaNnTOK 150/180 1 0,2 20,2 92 IMpomblwneHHoe
«CHEeX0oK» NpOM3BOACTBO
baToH 20/30 4,25 2,9 39,2 199,8 MpomblIwneHHoe
NDOW3BOACTBO
NToro 3a nongHuK 320/390 4,38 5,41 33,13 204,47
WToro 3a geHb 1345/1597,5 67,67 46,79 204,18 1639,76

1 - COOpHUK TEXHOMOrMYECKUX HOPMaTUBOB, peLenTyp 6o U KynMHapHbIX U3AEenvn 418 AOLKONbHBIX 06pa3oBaTeNbHbIX YYPEXAEHWI, B 2-X YacTAX - Nog pea.
gou. Kopoeka J1. C., gou. Jlobpocepgosa UN. N. ueHTp nuTtaHus, 2008 r.: 2- A3byka nutaHus. MeToguyeckne pekomeHgaumm no opraHM3aumm u KOHTPOIT kavyecTsa




MPYEm N HaMmeHoBaHue 6roaa Bec nuLleBble BeLLecTBa 9HepreTudeckass  [Ne penentypsl
bnoga LleHHOCTb
Hepens 2 rp Benku Kupebl Yrnesogbl K/IKAN
DeHb 5
3aBTpaK OwmneT HaTyparibHbINn 130/150 7,8 12,3 15 118,2 Ne 75 (1)
3enéHbIvi ropolek oTBapHON 40/60 1,2 0,1 2,5 15,5 Ne 7 (1)
KodheinHbIn HAaNUTOK HA MOMNOKe 150/180 4,58 5,04 21,50 145,34 Ne176 (1)
ByTepbpoa co CNMBOYHLIM 40/60 5,86 12,37 13,38 95,2 Ne3(1)
MacrioM U CblpOM
MToro 3a 3aBTpak 360/450 19,44 29,54 38,88 374,24
2-n 3aBTpaK
DDVKThI 95/95 0.4 0 9.8 47 [NpombllIneHHoe
MToro 3a 2-11 3aBTpak 95/95 0,4 0 9,8 a7
obepn
Canat u3 cBexunx nomngop 50/60 0,36 5,05 15 Ne13(1)
Cyn kapTogernbHbIA C MACHBIMU 150/180 1,85 6,19 12,34 112,47 Ne 26(1)
dpukagenskamm
TedTensa pribHag 60/70 8.8 1.65 5.8 73.55 Ne 99 (1)
KapTodenbHoe ntope 120/150 3,1 54 20,3 106,97 Ne142 (1)
KoMnoT u3 ceexunx pykToB 150/180 0,12 0, 11,6 113,79 Ne167 (1)
xNneb NweHnYHbIN 15/30 1,9 0,07 12,5 65
xneb pxxaHon 30/37,5 2,8 0,6 24,6 116
WToro obeg 575/707,5 19,21 17,55 88,44 643,08
NONAHUK
Mypoxok NneYéHbin n3 caobHoro 50/70 3,49 2,92 21,73 127,79 Ne 213 (1)
TecTta
KMCNOMOSOYHbIN HAaNNTOK Kedoup 150/180 1,0 0,2 20,2 92 IMpomblwneHHoe
NDON3BOACTBO
WToro 3a nongHuK 200/250 4,49 3,12 41,93 219,79
WUTtoro 3a geHb 1230/1502,5 43,54 50,21 179,05 1284,11

pou. Koposka J1. C., gou. Jobpocepaosa W. . ueHTp nutaHus, 2008 r.
: 2- A3byka nuTaHusi. MeTogmyeckne pekoMeHaaLmm No opraHU3aLmMmn U KOHTPOSIO KavyecTBa NUTaHMS B JOLLKOSNbHbIX 06pa3oBaTeNnbHbIX YUPEXAEHUAX .

coctaButenb H.A.TaproHckas 2002r.

1 - COOpHUK TEXHONOMMYECKUX HOPMaTUBOB, peuenTyp 604 1 KynNMHapHbLIX U3OEenuiA ANs AOLWKONbHbIX 06pa3oBaTeNibHbIX YUpeXKaeHUi, B 2-X YacTsX - Nog pea.
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